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Praca

Wszystko, co w zyciu cztowieka
wartosciowe, przychodzi z tru-
dem. To, co przychodzi tatwo i
bez wysitku, w ostatecznym roz-
rachunku okazuje sie puste, roz-
czarowujace i bezwartosciowe.

Pewien witasciciel majatku
ziemskiego udat sie kiedys$ na
wizytacje swoich wtosci. Byto
upalne letnie popotudnie.
Chtopi przewracali akurat siano.
Wiasciciel zatrzymat na chwile
swoj powdz, by przygladnac sie
ich pracy. Jego wzrok przykut
jeden z robotnikow, ktory
pracowat jak maszyna - ptyn-
nymi ruchami ramion przerzu-
cat siano, posuwajac sie stale
naprzéd. Gospodarz patrzyt jak
urzeczony na jego prace.

Po chwili wezwat do siebie pra-
cownika i ztozyt mu niespodzie-
wanga propozycje — jezeli bedzie
on codziennie przychodzit do
dworu i przez godzine de-
monstrowat dziedzicowi swoje
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umiejetnosci przewracania siana,
dostanie sowitg zaptate.

Nastepnego dnia speszony nieco
chtop stanat z widtami przed
gospodarzem i zaczat udawac
przewracanie siana. Po godzinie
takiej ,pracy” zainkasowat zaptate
i zadowolony udat sie do domu.
Sytuacja powtorzyta sie nastep-
nego dnia, i jeszcze nastepnego.
Jednak kolejnego dnia chtop
niespodziewanie o$wiadczyt
gospodarzowi, ze chciatby jednak
wréci¢ do pracy na polu.

Wiasciciel majatku byt nie ukrywat
swego zdumienia: ,Nie rozumiem.
Chcesz mi powiedzie¢, ze wolisz
pracowac od $witu do zmierzchu
w polu, w skwarze i spiekocie, za
marng tygodniéwke, gdy tutaj
mozesz w godzine zarobi¢ tyle
samo lekko, fatwo i zdecydowanie
przyjemniej?”.

»Jasnie Panie” - odpart chtop - ,to
tutaj to nie jest zadna praca”.

CHABAD LUBAWICZ

Dynamika zycia

W pierwszym przykazaniu,
jakie potomkowie Israela otrzy-
mali przebywajac jeszcze w
Egipcie, Bog ztaczyt nasz los

z ksiezycem. Nakazat On nam
mianowicie ustalenie kalenda-
rza opartego na nieco ponad
29-dniowym cyklu, w czasie

W TYM NUMERZE

DYNAMIKA ZYCIA
Jedynie cztowiek posiada
wolng wole — moc zarazem
wspaniata, jak i Smiertelna,
zaréwno nieskonczona, jak i
ograniczajaca.

PYTANIA DO PARSZY
Dlaczego faraon spytat: ,Kto
sposrdd was poéjdzie”? Dla-
czego faraon miatby wygonic
Israelitow z Egiptu? Dlaczego
tefilin na rece jest wymienione
przed tefilin na gtowe?

PRAWA STRONA

Zasady halachiczne nakazuja
nam uzywac prawej reki
(prawej strony) w wielu
rytuatach religijnych.

PRACA

Pewien wtasciciel majatku
ziemskiego udat sie kiedy$ na
wizytacje swoich wtosci. Byto
upalne letnie popotudnie.
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ktérego Ksiezyc okrgza naszg
planete.

Kalendarz zydowski jest zatem
kalendarzem, w ktérym dtu-
gosc trwania kazdego miesigca
odlicza sie od jednego nowiu
ksiezyca do nastepnego. Aby
wyréwnac ten cykl z rocznym
cyklem pér roku (zwigzanym

z kolei z okresem, w ktérym
Ziemia okraza Stonce), rok w
kalendarzu zydowskim trwa 12
lub 13 miesiecy — dodatkowy
miesigc dodawany jest siedem
razy w dziewietnastoletnim
cyklu.

Noc, w ktdrej Ksiezyc pojawia
sie ponownie na niebie po
nowiu jest poczatkiem nowego
miesigca (dlatego ,chodesz”

- miesigc po hebrajsku jest
zwiazany ze stowem ,chadasz”
- nowy). Po 29 lub 30 dniach,
po kolejnym nowiu ksiezyca,
zaczyna sie nastepny miesiac.
Przez pierwsza potowe kaz-
dego miesiaca ksiezyc co noc
staje sie coraz wiekszy, coraz
bardziej widoczny na nocnym
niebie, by osiagnac swoja
kulminacje (petnie) doktadnie
w potowie miesigca. Przez
pozostate dni miesigca ksiezyc
stopniowo zmniejsza sie, by w
koncu zupetnie zniknac.

Zohar uczy, ze Zydzi odmie-
rzaja swoj czas za pomoca
ksiezyca wtasnie, gdyz sg do
niego podobni. Podobnie jak
ksiezyc, lud zydowski upadat i
podnosit sie wiele razy, nasze
okresy ucisku byty zawsze jedy-
nie preludium do kolejnego
odnowienia, nowego okresu
prosperity. Ta sinusoida wyzna-
cza zaréwno dzieje catego ludu
Israela oraz kazdego jej cztonka
- najwieksze osiggniecia w
naszym zyciu czesto maja swoj
poczatek w okresach stabosci i
upadku, brak jest paliwem na-
pedowym kazdego tworczego
dziatania, wycofanie stymuluje
przyszty rozwoj.

Opisujac stworzenie Wszech-
$wiata, Tora méwi, iz ,uczynit
B6g dwa ogromne $wiatta”, by
,0ddzielaty dzien od nocy i by
byty wyznacznikami $wiat, dni i
lat” (Bereszit 1:14,16). Jednak za-
raz potem, owe ,dwa ogromne
Swiatta” przedstawione sg

jako ,wieksze Swiatto”, czyli
Stonce i ,mniejsze swiatto”
czyli Ksiezyc. Talmud wyjasnia
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te niekonsekwencje w na-
stepujacy sposob - poczat-
kowo, Stonce i Ksiezyc byty tej
samej wielkosci i mocy (,dwa
ogromne $wiatfa”), jednak

gdy Ksiezyc zaprotestowat, ze
»dwodch kréldw nie moze nosic
tej samej korony” Bég rozkazat
mu: ,Zatem zmniejsz siel”.

W ten sposéb Ksiezyc stat sie
takim, jakim go znamy. Nie
tylko zostat bowiem zreduko-
wany do swego rodzaju ,lustra”
odbijajgcego jedynie Swiatto
stonca, ale tez w zwigzku z tym
to odbite swiatto jest cyklicznie
raz wieksze, raz mniejsze, w
zaleznosci od jego potozenia
wzgledem Ziemi oraz Stonca.

To powtarzane regularnie
zmniejszanie jest tym wiasnie,
co nadaje czasowi odmierza-
nemu cyklami ksiezyca szcze-
gélny charakter. Zyjac w rytm
cyklow ksiezycowych uswiada-
miamy sobie bowiem wyraznie,
ze ciemnos¢ rodzi Swiatto,
nieobecnos¢ jest poczatkiem
obecnosci. Uczymy sie, jak

wykorzysta¢ najpetniej rozmach naszych upadkéw,
by wspiac sie na kolejne wyzyny — wyzyny, ktére nie
bytyby mozliwe, gdybysmy przez zycie szli rowna i
stabilng ,trajektorig Stonca”.

Na gtebszym poziomie, 6w Boski nakaz ,Zmniejsz
sie!” odnosi sie do samej esencji ludzkosci. Czto-
wiek jest unikalnym stworzeniem Boskim, gdyz jako
jedyne ze wszystkich stworzen jest ,dynamiczne”
(mechalech) - wszystko inne, nawet anioty, sg ,sta-
tyczne” (omdim). Oznacza to, ze o ile pewien okre-
$lony zakres zmian i rozwoju jest mozliwy nawet u
aniotéw, to jest on z géry ograniczony i nie mozna
go przekroczy¢. Wszystkie istoty, oprécz cztowieka,
poruszajg sie przez zycie ,trajektorig Stonca”. Jedy-
nie cztowiek porusza sie dynamiczng ,trajektoria
Ksiezyca” w ksztatcie sinusoidy.

Jedynie cztowiek posiada wolng wole — moc zara-
zem wspaniatg, jak i $miertelng, zaréwno nieskon-
czongy, jak i ograniczajaca. Wolna wola bowiem przy-
nosi ze sobg mozliwos¢ zaréowno samozniszczenia,
jak i niewyobrazalnego samorozwoju. Tylko ludzie
maja potencjat do catkowitego zanegowania samych
siebie, wszystkiego czym sa, by w nastepnej chwili
moc odrodzic sie na nowo, w nowym ksztatcie, i
podazy¢ przez zycie $ciezka, ktérg dotychczas nawet
nie mogli sobie wyobrazic.
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A faraon powiedziat do nich: [...] kto sposréd

was pojdzie? A Mosze odpowiedziat: Péjdziemy

z naszymi mtodziefncami i z naszymi starcami.
Pdjdziemy z naszymi synami i z naszymi cérkami...
(Szemot 10:8-9)

Mosze zawsze domagat sie od faraona tylko jednej
rzeczy: ,Wypus¢ Méj lud!”. Dlaczego teraz faraon, po
tym jak wiele razy odrzucat prosby Moszego, pyta: ,Kto
sposrod was poéjdzie”?

Faraon, bardzo powoli, ale zaczynat rozumie¢, ze

jego upor skazany jest na porazke. Ze nie wygra z
Bogiem Israela i jego wystannikiem Mosze. Dlatego
teraz probuje zagrywki bardziej subtelnej, psycholo-
gicznej. Méwi do Moszego: ,Ja znam twdj lud bardzo
dobrze. Wierze tez w to, ze naprawde chciatbys ich
wyprowadzi¢ do stuzby waszemu Bogu. Ale, méj drogi
Mosze, spdjrzmy prawdzie w oczy — kto z nich bedzie
zainteresowany porzuceniem dotychczasowego zycia
i udaniem sie na tutaczke? »Kto sposréd was pédjdzie?«
Chyba nie znajdziesz wielu zainteresowanych. Daruj juz
sobie...”

Mosze tylko usmiechnat sie, i odpart: ,Jestes, farao-
nie, w wielkim btedzie. Nie doceniasz mego ludu. Daj
mu tylko szanse, otwdrz granice Egiptu, a zobaczysz,
ze: ,Péjdziemy z naszymi mtodziencami i z naszymi
starcami. P6jdziemy z naszymi synami i z naszymi
corkami...”

Szarancza wzniosta sie nad catq ziemia Egipska i
opadta pomiedzy granicami Egiptu. (Szemot 10:14)

Dlaczego Tora podkredla, ze plaga szarariczy pokryta
~cata ziemia Egipska” oraz ze ,opadta pomiedzy grani-
cami Egiptu”?

Wiekszos$¢ plag nie dotkneta bezposrednio ziemi Go-
szen, gdzie mieszkali Israelici. Jednak szarancza zostata
zestana, by pozre¢ ,wszelka trawe ziemi, wszystko, co
zostawit grad”. Wiedzac, ze wkrétce lud Israela opusci
Egipt, Bog zestat szarancze takze na ziemie Goszen -
na ,cafa ziemia Egipska”. Zrobit to po to, by Egipcjanie
nie mieli zadnych korzysci z plonéw rosnacych w ziemi
Goszen, uprawianej przez potomkéw Israela.
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Gdy was wypusci - to osta-
tecznie. Wygna was stad.
(Szemot 11:1)

Dlaczego Bég podkreslit, ze
faraon nie tylko zgodzi sie
na wypuszczenie Zydow,
ale wrecz wygoni ich jak
najszybciej?

Bog obiecat kiedy$ Awra-
hamowi: ,twoi potomkowie
bedj (...) niewoleni i uciskani
przez czterysta lat. Ale ten
nardéd, ktéremu beda stuzy¢,
Ja osadze, a potem wyjda z
wielkim majatkiem.” (Bereszit
15:13-14) Przez wiele lat Zydzi
stuzyli w Egipcie jako nie-
wolnicy, bez zadnej zaptaty.
Gdy zblizat sie czas wyba-
wienia, B6g nakazat: ,aby
kazdy mezczyzna uprosit
przyjaciela, a kazda kobieta
przyjacidtke o naczynia ze
srebra i ze ztota”. Miata to
by¢ ich zaptata i wypetnienie
danej kiedys obietnicy.

Jednak Mosze miat skruputy
- przeciez Zydzi nie stuzyli
zapowiedziane 400 lat, wy-
zwolenie nadeszto szybciej,
zatem by¢ moze nie nalezy
im sie ta zaptata?

Bog jednak rozwiat jego wat-
pliwosci: ,Wedtug halachy,
gdy zatrudnimy pracownika
na caty dzien, jesteSmy mu
winni zapfate za caty dzien,
nawet gdy z jakis powodow
zwolnimy go wczesniej. To
faraon ,wygna was" przed
uptywem zapowiedzianych
czterystu lat. Nalezy wam sie
jednak petna zaptata.”

To odnowienie ksiezyca
bedzie dla was poczatkiem
miesiecy. Bedzie dla was
pierwszym z miesiecy roku.
(Szemot 12:2)
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Dlaczego pierwszym przykaza-
niem jakie otrzymat lud Israela
byto przykazanie o kalendarzu
lunarnym (opartym na cyklach
ksiezycowych)?

Cata historie ludu Israela mozna
poréwnac do faz ksiezyca -
okresy wzrostu i prosperity na-
stepuja na przemian z okresami
upadku i nieszczes$é. Bylismy
wypedzani z tak wielu krajéw,
niejednokrotnie mogtoby sie
wydawag, ze to juz ostateczny
koniec naszej historii. A jednak
za kazdym razem lud Zydowski
podnosit sie z upadku - wype-
dzeni z jednego kraju znajdo-
wali swoje miejsce w innym,
odradzali sie znowu. Tak jak i
ksiezyc, lud Israela nigdy nie zgi-
nie, a w dniach Maszijacha be-
dzie najbardziej szanowanym i
podziwianym ludem na swiecie.
Ta podstawowa cecha zydowska
jest odzwierciedlona w pierw-
szej micwie (przykazaniu) jakg
otrzymalismy jako zbiorowosc.

To bedzie dla ciebie znakiem
(tefilin) na twojej rece i tefilin
pomiedzy twoimi oczami.
(Szemot 13:16)

Dlaczego tefilin zawigzywane
na rece jest wymienione przed
tefilin zaktadanym na gtowe?

Tak samo jak werset jako
pierwsze wymienia tefilin na
reke, takze w praktyce najpierw
zaktada sie tefilin na rece, a
dopiero p6zniej na gtowie.
Odzwierciedla to podstawowa
zasade wiary zydowskiej — prak-
tyka ma zawsze pierwszenstwo
nad teoria, czyny sa wazniejsze
niz przekonania. Musimy naj-
pierw i przede wszystkim wyko-
nac Boskie przykazanie. Dopiero
potem mozemy i powinnismy
analizowac jego znaczenie.
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KSIEGA WYJSCIA
(SZEMOT) 10:1-13:16

Na Egipt spadajg ostatnie

trzy, z dziecieciu plag: roje
zartocznej szaranczy pusto-
szg cafa roslinnos¢, nastepnie
kraj pograza sie w absolutnej,
kompletnej ciemnosci (stad
polskie powiedzenie ,egipskie
ciemnosci”), a na samym koncu
wszyscy pierworodni Egiptu
umierajg w tej samej chwili, o
potnocy 15 dnia miesigca nisan.

B6g nakazuje Israelitom usta-
nowi¢ kalendarz oparty na fa-
zach ksiezyca - jest to pierwsze
przykazanie, jakie lud Israela
otrzymuje od Boga.

Zostaja tez zobowiazani do zto-
zenia ofiary pesachowej - jag-
nie lub kozle powinno zostac
rytualnie zabite, jego krwig za$
spryskane maja by¢ odrzwia
zydowskich doméw. Znak ten
ma uchroni¢ domy Israelitow
od ostatniej z plag, gdy Bég
uderzy pierworodnych egip-
skich o pétnocy.

Upieczone mieso ofiary
pesachowej ma by¢ zjedzone
podczas tej nocy, wraz z macq
(niekwaszonym chlebem) oraz
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gorzkimi ziotami. B6g nakazuje
takze obchodzi¢ w przysztosci
Swieto Pesach na pamiagtke
wydarzen w Egipcie, instruujac
synow Israela o szczegétach
tego swieta.

Ostatnia plaga tamie wreszcie
upor faraona i wypedza on
Israelitow ze swojego kraju. Fa-
raon tak bardzo naciskat na jak
najszybsze opuszczenie ziemi
egipskiej, ze Israelici nie zda-
zyli nawet zrobi¢ zapaséw na
droge. Musza zatem zadowoli¢
sie jedynie niezakwaszonym
chlebem. Przed wyruszeniem
w droge otrzymuja od egip-
skich sasiadéw ztoto, srebro

i ubrania, wypetnia sie w ten
sposob obietnica dana Abra-
hamowi, ze jego potomkowie
wyjda z niewoli z wielkim
bogactwem.

B6g nakazuje potomkom Isra-
ela przeznaczy¢ Sobie kazde
pierworodne - od cztowieka
po zwierze. Nakazuje tez po
wsze czasy pamietac o wyswo-
bodzeniu z niewoli egipskiej
oraz zaktadac tefilin na reke i
na czoto.

Prawa strona

W Torze znajdujemy wzmianki o tym, ze prawa reka
(oraz ogodlnie prawa strona) jest wazniejsza niz lewa.
W zwiazku z tym, zasady halachiczne nakazuja nam
uzywac prawej reki (prawej strony) w wielu rytuatach
religijnych.

Meiri (1249-1306) wyjasnia, ze prawa strona
reprezentuje dobro, dajac jej pierwszenstwo
symbolicznie pokazujemy nasze pragnienie czynienia
tego co dobre i wtasciwe. Wedtug kabalistow, prawa

strona reprezentuje ceche dobroci i zyczliwosci (chesed),

w przeciwienstwie do lewej, ktéra reprezentuje ceche
powsciagliwosci i surowosci (gewura).

Ponizej kilka przyktadéw przykazan zwigzanych z prawa

strona:

« mezuza przytwierdzana jest do prawej framugi drzwi;
- odmawiajac modlitwe Szma Israel zastaniamy oczy
prawa reka;

- rytualne mycie ragk zaczynamy polewajac woda
najpierw prawg dton;

« niosac sefer Tora trzymamy jg na prawym ramieniu;

« kielich kiduszowy (oraz lulaw) trzymamy w prawej rece.

Istnieja jednak catkiem liczne wyjatki od ,reguty prawej
strony”. Oto kilka z nich:

« tefilin zakladamy na lewq (stabsza) reke;

« zawigzujemy jako pierwsze sznuréwki lewego buta;

« w czasie odmawiania Szma Israel podczas modlitwy
porannej (szacharit) trzymamy cicit w lewej rece;

W czasie sederu pochylamy sie na lewa strone;

- $wiece chanukowe zapalamy od lewej do prawe;j.

Osoby leworeczne powinny jednak zaktadac tefilin na
swoja prawa reke, trzymac kielich kiduszowy (podobnie
jak lulaw) w lewej rece, oraz zaczynac rytualne mycie
rak od lewej reki. Jednakze osoby takie powinny

w dalszym ciggu zastania¢ oczy w czasie modlitwy
Szma Israel swoja prawa reka (trzymajac cicit w lewej),
przechylac sie w lewg strone w czasie kolacji sederowej,
a takkze trzymac sefer Tora na prawym ramieniu.
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